
Je coches les actions auxquels j’ai participé.  

 Neurosciences : Mémoire ; Attention ; Som-

meil et alimentation ; 

 Compétence Savoir Nager : Stage renforcé 

pour les élèves non nageurs ; 

 Interventions de l’Infirmière Mme Mouret : 

puberté et interdis sexuels ;  

 Club Sportez-vous bien ;  Club Cross Fit  ; 

 Club Badminton 

 Premiers secours : Formation de 2h 

sur les Gestes Qui Sauvent (obtention 

d’une attestation GQS) ; 

 Compétence sur l’équilibre alimen-

taire (SVT + petit déjeuner + Opération 

« Rame en 5° ») ; 

 Club Sportez-vous bien ;  Club Cross 

Fit  ;  Club Badminton 

 Premiers secours : Formation de 2h 

sur les Gestes Qui Sauvent (obtention 

d’une attestation GQS) ; 

 Interventions de l’Infirmière Mme 

Mouret : vie affective et sexuelle  : con-

sentement et pornographie ; 

 Projet CESCII : prévention des con-

duites addictives avec la compagnie de 

théâtre « Sur vos gardes » et les élèves 

volontaires ; 

 Club Sportez-vous bien ;  Club Cross 

Fit  ;  Club Badminton 

 Premiers secours : Formation en dis-

tanciel de maximum 4h si validée Forma-

tion de 4h en présentiel (obtention de 

l’attestation PSC1) ; 

 Interventions de l’Infirmière Mme 

Mouret : vie affective et sexuelle  ; 

 EPI (Enseignement Pratique Interdisci-

plinaire) « Sang pour Sang » sur la sensi-

bilisation au don du sang et d’organes  

 Club Sportez-vous bien ;  Club Cross 

Fit  ;  Club Badminton 


