MENU RESTAURANT SCOLAIRE

COLLEGE DU VAL DE SAYE

SEMAINE DU 23/09/2024 au 27/09/2024

LUNDI

Avocat / Charcuterie / Péche au thon
Sauté de poulet

MARDI

Menu développement durable
Feuilleté au comté / Quiche jambon

Courgettes / Spaghetti Omelette de pommes de terre
Créme brulée / Fruit / Mousse au Salade verte
chocolat Fromage
Compote / Fruit / Salade de fruits
JEUDI VENDREDI

MENU CREOLE
Accras de poisson / Salade des iles
Rougail saucisse
Riz
Banane rotie caramel et amandes
grillées / Creme aux oeufs a la coco /
Fruit

Asperges / Salade de boulgour
Brochette de poisson pané / Saumon
frais
Poélée de légumes oubliés
Fruit / Yaourt

Nos fruits et légumes frais sont principalement issus de I'agriculture

biologique et a potentiel local

BON APPETIT

La principale

La gestionnaire

Le chef de cuisine
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